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Ai docenti e ai genitori delle classi IV e V  
della scuola primaria 

atti 
sito web 

 
Oggetto: programma “Io gioco a casa con Sport di Classe” 
 
In questo particolare momento in cui le nostre abitudini sono cambiate, i responsabili del progetto “Sport 
di classe” hanno rivolto la loro attenzione nei confronti dei nostri piccoli alunni per continuare ad interagire 
con loro, attraverso la trasmissione, curata dai tutor in collaborazione con i docenti di classe, di attività 
mirate a farli restare attivi ed uniti.  
In particolare è stato previsto un programma di attività realizzate dai membri della Commissione Didattico-
Scientifica e dai formatori di Sport di Classe, volte a proporre agli alunni giochi, attività motorie e laboratori 
da realizzare a casa, in compagnia della famiglia, nei momenti di pausa dagli impegni scolastici. Il fine 
fondamentale del programma è il contrasto della sedentarietà dovuta alla permanenza in casa e 
un’occasione di condivisione ludico-motoria per tutta la famiglia. 
I filmati e le clip pubblicati settimanalmente sui diversi canali di “Sport e salute” saranno selezionati dal 
tutor di progetto Federica Terrecuso ed inviati dalla stessa alle docenti di ed. fisica che a loro volta li 
trasmetteranno ai genitori degli alunni. Sarà cura delle docenti caricare i link ricevuti anche sulla bacheca 
del registro elettronico Argo.  I genitori dovranno supervisionare le attività, controllando l’adeguatezza degli 
spazi e dei materiali usati per la loro realizzazione ed insieme ai loro figli potranno preparare ed eseguire le 
diverse prove.  
Grazie per la vostra collaborazione. 
 
Divertiamoci, a casa con Sport di Classe! 
 

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Rita Parlato 
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