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Ai docenti  

Alle famiglie  
Agli alunni Sc. Secondaria 

 
OGGETTO: comunicazione inizio attività progetto “Scuola Attiva Junior” scuola secondaria di I grado 
 
Si comunica che a partire da 24 gennaio p.v., e fino al 11 marzo, per tutte le classi della scuola secondaria, 
inizieranno le attività relative al progetto “Scuola Attiva Junior”, promosso da Sport e Salute, d’intesa con la 
Sottosegretaria allo Sport, e il Ministero dell’Istruzione, per promuovere l’attività fisica e sportiva, oltre alla cultura 
del benessere e del movimento, nella scuola secondaria di I grado. Un’iniziativa realizzata in collaborazione con le 
Federazioni Sportive Nazionali, con il contributo del Comitato Italiano Paralimpico per le attività relative 
all’inclusione dei bambini con disabilità. Il docente di classe, durante una delle ore di ed. fisica sarà supportato da 
un tutor opportunamente formato sull’attività fisica nella fascia d’età 11-13 anni e sull’attività motoria e sportiva 
adattata. L’organizzazione, così come concordato sarà la seguente: 
 

CLASSE GIORNO ORA 

I A Giovedì 9,00-10,00 

II A lunedì 13,00-14,00 

III A Giovedì 11,00-12,00 

I B Mercoledì 12,00-13,00 

II B Giovedì 13,00-14,00 

III B lunedì 10,00-11,00 

I C Giovedì 12,00-13,00 

II C lunedì 12,00-13,00 

III C lunedì 8,00-9,00 

I D lunedì 9,00-10,00 

III D Giovedì 8,00-9,00 

 
  

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Patrizia Verde 
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